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Nieptodnos¢ jest wyzwaniem, z ktérym boryka sie wiele par. Procedury medyczne sg drogie. Dzieki
bezptatnemu programowi Ministerstwa Zdrowia procedura in vitro jest bardziej dostepna.

Kto moze skorzystac

Matzenstwa lub pary heteroseksualne musza spetnia¢ okreslone kryteria wieku i stanu zdrowia.

Program nie wymaga wyniku badania AMH (oceny rezerwy jajnikowej).

program in vitro

PrzejdZz do mapy placéwek obstugujacych program

W ramach programu:

e pacjenci moga korzystac z nielimitowanych konsultacji z psychologiem. Konsultacja z psychologiem
jest obowigzkowa dla pacjentéw korzystajgcych z procedur z dawstwem innym niz partnerskie
(komérek jajowych, nasienia, zarodkéw)

e przechowywanie zarodkéw jest bezptatne az do ich wykorzystania lub do zakohczenia programu,
czylido 31.12.2028 r.

Kto nie moze skorzystac
Z programu nie mogg skorzystac:

e pary, ktére nie spetniajg kryteridéw formalnych do kwalifikacji do programu (np. wieku)

e 0soby z przeciwskazaniami medycznymi, zwtaszcza:

* majgce nieodpowiednig reakcje na stymulacje jajeczkowania

e u ktérych nie mozna pozyska¢ co najmniej dwdéch dojrzatych komérek jajowych w dwéch
cyklach stymulacji do in vitro - w przypadku korzystania z wtasnych komdrek jajowych lub
dawstwa nasienia

e u ktérych wystepuja czynniki medyczne uniemozliwiajgce wykonanie procedury in vitro,
utrzymanie cigzy lub pordd dziecka.

Kiedy potrzebny jest specjalista
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Warto zgtosi¢ sie do specjalisty od nieptodnosci, jesli:

e staracie sie 0 cigze od ponad 6 miesiecy
® masz za sobg poronienia
e chorujesz na zesp6t policystycznych jajnikéw (PCOS) lub endometrioze

e masz inne powody, by mie¢ watpliwosci co do swojej ptodnosci, np. zwigzane z historig zdrowia.

Przeczytaj tez

Program wsparcia in vitro Onkoptodnosc¢ - wazny problem
Od 1 czerwca pary dotkniete nieptodnoscia Leczenie onkologiczne moze negatywnie
moga skorzystad z bezptatnego programu wptynad na Twojg ptodnosd. Istniejg jednak

Ministerstwa Zdrowia. Program zapewnia tez sposoby, ktére umozliwiajg posiadanie dzieci
petne finasowanie procedury ochrony ptodnosci przez osoby, ktére przeszty leczenie
0s6b leczonych onkologicznie onkologiczne

Gdy kobieta choruje

Niektére choroby wynikajg ze specyfiki ptci,
budowy ciata, organizmu kobiety. Sg tez
schorzenia, na ktére kobiety statystycznie
czesciej choruja niz mezczyzni. Badaj sie pod
tym katem, zwracaj uwage na profilaktyke tych
choréb
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