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Транскордонний електронний рецепт в результаті має спростити процедуру придбання ліків в
кожній країні-члені ЄС і у всіх країнах-членах EFTA: Ісландії, Ліхтенштейні і Норвегії. Польща – одна
з перших країн, що запровадить таке рішення.

Вже зараз громадяни Польщі можуть придбати ліки за транскордонним рецептом в Хорватії,
Фінляндії, Естонії та Іспанії (поки що тільки в аптеках Мадрида, Канарських островів, Країни
Басків, Каталонії, Естремадури, Араґоні), а громадяни Португалії, Естонії, Фінляндії та Іспанії -в
Польщі. Поступово дана рішення вводитимуть також інші країни. 

Транскордонний електронний рецепт – чудове рішення для людей, які багато подорожують
Європою, або які живуть і працюють в двох різних країнах.

Увага: транскордонний електронний рецепт – це назва кожного електронного рецепту, за яким
можна придбати ліки в іншій країні-члені ЄС, ніж та, де його було видано. Ваш електронний
рецепт, доступний в Обліковому записі пацієнта (IKP) або в застосунку mojeIKP, візуально не
зміниться. Він стається транскордонним електронним рецептом у момент придбання за ним ліків в
іншій країні.

Як оформити транскордонний електронний рецепт
Попросіть лікаря оформити електронний рецепт;
до першого придбання за кордоном увійдіть у свій Обліковий запис пацієнта. 

після входу, увійдіть в „Дозволи” і виберіть «Дайте згоду на обробку  ваших електронних
рецептів за кордоном»
клацніть сину плитку «Дати згоду»
тепер вибираєте цю країну чи країни, в яких хочете мати можливість придбати ліки за
електронним рецептом, а також надаєте згоду на обробку персональних даних у зв’язку з
виконанням електронного рецепту за кордоном. придбати Teraz wybierasz kraj lub kraje, w
których chcesz mieć możliwość
ваша згода на обробка електронних рецептів буде доступна у вкладці «Дозволи». Можете її
відкликати в будь-яку мить.

Увага, транскордонний електронний рецепт – це рішення для повнолітніх осіб. Дітям
лікар може оформити транскордонний рецепт лише у паперовому вигляді.

Як придбати ліки за транскордонним електронним рецептом
Знайдіть в країні аптеку, яка обслуговує транскордонні електронні рецепти
пред’явіть своє посвідчення особи або інший документ з фотографією, що посвідчує особу

Як увійти в
Обліковий запис пацієнта (IKP)

https://pacjent.gov.pl/
https://pacjent.gov.pl/znayomtesya-transkordonniy-elektronniy-recept
https://pacjent.gov.pl/pacient/mojeikp-u-vashomu-smartfoni


підтвердьте, що ознайомилися з інформацією про обробку персональних даних в країні, в якій
збираєтеся придбати ліки за транскордонним електронним рецептом; фармацевт надасть вам
цю інформацію для ознайомлення
придбайте ліки.

Які ліки придбаєте за кордоном
За електронним рецептом можна придбати готові ліки категорії «Rp» (що видаються за згодою
лікаря) або «OTC» (продаються без отримання згоди лікаря), ліки, вартість яких компенсується і
вартість яких не компенсується.

Не можна використати електронний рецепт, виданий за кордоном, на психотропні засоби,
наркотичні засоби, ліки, що відпускаються за рецептом, лікарські засоби з категорією наявності
«Rpz» (відпускаються за рецептом лікаря для обмеженого застосування), харчові продукти для
особливого харчування та вироби медичного призначення. За такими електронними рецептами
можна придбати прописане лише в Польщі. Тому варто повідомити лікаря, що ви хочете оформити
електронний рецепт в іншій країні.

Якщо вам потрібні всі ліки, виписані за транскордонним електронним рецептом, їх потрібно
купувати відразу, оскільки відсутня можливість часткового придбання. Це означає, що якщо в
аптеці не вистачає упаковок препарату, ви не зможете потім купити відсутню упаковку. Так само
не зможете його придбати після повернення до Польщі.

Якщо в електронному рецепті немає інформації, яка б це виключала, провізор може
запропонувати замінник препарату.

Чи можна отримати компенсацію
Транскордонний рецепт, як паперовий, так і електронний, підлягає сплаті повної вартості. Після
повернення в країну ви можете звернутися до Національного фонду здоров’я за компенсацією
вартості рецепта. Інформацію про те, як це зробити, можна знайти 

.

У заявці необхідно вказати ключ доступу до електронного рецепту, що складається з 44 цифр
(відкривши pdf-файл з електронним рецептом, ви знайдете його під штрих-кодом).

Інформація про обробку ваших персональних даних
До того, як придбати ліки за кордоном, ознайомтеся з інформацією про обробку ваших
персональних даних.

 англійською мовою

Нижче знайдете посилання на інформацію про обробку персональних даних в різних країнах:

на сайті Національного фонду здоров’я

Інформація

https://www.nfz.gov.pl/dla-pacjenta/zalatw-sprawe-krok-po-kroku/jak-uzyskac-zwrot-kosztow-leczenia-w-ramach-dyrektywy-transgranicznej/
https://pacjent.gov.pl/sites/default/files/plik-do-pobrania/Informacja%20dla%20Pacjenta%20z%20Polski%20-%20PIN%20A%20-%20wersja%20angielska.pdf


 

belka unijna dla recepty transgranicznej

 

Естонія (польською мовою) Естонія (англійською мовою)

Хорватія (польською мовою) Chorwacja (англійською мовою)

Фінляндія (польською мовою) Finlandia (англійською мовою)

Португалія (польською мовою)

Іспанія (польською мовою)

Portugalia (англійською мовою)

 Іспанія (англійською мовою)

https://ezdrowie.gov.pl/downloadFile/7411
https://ezdrowie.gov.pl/downloadFile/7416
https://ezdrowie.gov.pl/downloadFile/7386
https://ezdrowie.gov.pl/downloadFile/7426
https://ezdrowie.gov.pl/downloadFile/7396
https://ezdrowie.gov.pl/downloadFile/7421
https://ezdrowie.gov.pl/downloadFile/7391
https://pacjent.gov.pl/sites/default/files/plik-do-pobrania/spain_epb_polish.pdf
https://ezdrowie.gov.pl/downloadFile/7431
https://pacjent.gov.pl/sites/default/files/plik-do-pobrania/spain_epb_english.pdf
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