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Jak dtugo wazna jest e-recepta
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E-recepty na niektére leki majg z géry okreslony termin waznosci:

® najmniej czasu masz na wykupienie antybiotyku — tylko 7 dni

e e-recepta na preparaty immunologiczne bedzie wazna przez 120 dni.

Pozostate e-recepty sg wazne przez 30 dni.

E-recepty wazne przez 30 dni
E-recepty waznej przez 30 dni po tym terminie juz nie zrealizujesz.

Mozesz takg e-recepte 30-dniowag wykupi¢ w pdzniejszym terminie tylko, jesli lekarz zaznaczy, ze
mozesz zrealizowac e-recepte od konkretnej daty. To czeste rozwigzanie w przypadku lekéw na choroby
przewlekte.

Jesli lekarz nie wpisat daty realizacji (,data realizacji od ...”), to czas na wykupienie e-recepty
rozpoczyna sie w momencie jej wystawienia. Jesli lekarz zaznaczyt pdzniejsza date realizacji, to na e-
recepcie jg zobaczysz — od tego dnia mozesz wykupic¢ lek. 30 dni waznosci e-recepty licz od tej daty.

e-recepta wazna przez 30 dni od daty wystawienia lub od okreslonej daty "realizacji od"

E-recepta wazna przez 365 dni

E-recepta moze by¢ takze wazna przez 1 rok (365 dni). Takg e-recepte otrzymajg m.in. pacjenci chorzy
przewlekle, ktérzy na state przyjmuja okreslone leki.

Lekarz musi zaznaczy¢, ze e-recepta ma by¢ wazna przez 365 dni — zobaczysz na niej ,,date realizacji
do” okreslonego dnia.

Jednak mimo, ze e-recepta jest wystawiona na 365 dni, to lekarz moze przepisac lek maksymalnie na
360 dni kuracji.

Jesli Twoja e-recepta wazna jest przez rok, i tak powinienes wykupic¢ pierwsze
opakowanie nim minie 30 dni od daty jej wystawienia. Jesli zrobisz to po 30 dniach,
farmaceuta wyda ci mniejsza ilos¢ leku, proporcjonalnie do liczby dni, ktére uptynety od
daty wystawienia e-recepty albo od daty , realizacji od”.

Przy wykupie kolejnych opakowan, bez wzgledu na to, kiedy po nie przyjdziesz,
farmaceuta juz nie bedzie zmniejszat Ci ilosci leku.
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Jednorazowo mozesz wykupi¢ zapas leku na 120 dni; nie ma mozliwosci wykupienia leku na 365 dni.

Nie ma znaczenia:

e kiedy wystawiono Ci e-recepte - przed 1 listopada 2023 r. czy tez po

e czy realizujesz e-recepte po raz pierwszy, czy wykupujesz kolejng porcje lekéw na te samg e-
recepte.

Kolejng porcje lekéw, na nastepne 120 dni, otrzymasz po uptywie ¥ tego okresu, czyli po 90 dniach od
kupienia pierwszej porcji lekéw.

Jezeli lekarz wystawit Ci e-recepte na 365 dni, upewnij sie, ze wypisat na niej, jak
dawkowacé lek. Jesli nie okreslit dawkowania, e-recepte wystawiona na 365 dni musisz
zrealizowad w ciagu 30 dni.

Jesli dany lek wypisany przez lekarza w wiekszej ilosci, np. 10 opakowan, kupujesz ,,na raty” to zakupy
muszg odbywacd sie w jednej i tej samej aptece.

Podstawa prawna

e Ustawa — Prawo farmaceutyczne ( Dz.U. 2019 poz. 499)

e Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 6 grudnia 2019 r. zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie

recept ( Dz.U. 2019 poz. 2395)
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